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Voorwoord

Nieuwsbrief Nederlandse Ocicat Rasvereniging (NORV)
Nr 3 januari 2009

Met deze derde editie van de NORV-Nieuwsbrief is het de redactie weer gelukt om het schema van 
ongeveer 3 tot 4 nieuwsbrieven per jaar vast te kunnen houden. Complimenten daarvoor!
Aangezien het nieuwe jaar nog geen maand oud is, mag en wil ik hierbij iedereen een goed en 
gezond 2009 toewensen! 
Ik hoop dat de start voor u allen goed is geweest, ondanks de krediet- en economische crisis, en de 
mogelijke teleurstellingen m.b.t. het mislukken van goede voornemens. Althans, dat laatste schijnt 
veel voor te komen, heb ik begrepen!
In deze eerste maand hebben bestuurs- en commissie-leden van de NORV zeker niet stilgezeten. 
Recentelijk is er al weer een bestuurs-vergadering geweest, waar we met genoegen hebben 
geconstateerd dat het leden-aantal nog steeds flink blijft doorgroeien! De vereniging heeft nu 
ongeveer 50 leden, een aantal dat we eigenlijk pas tegen het eind van 2009 verwacht hadden. 
We zijn heel blij dat meerdere mensen het gratis „kittenlidmaatschap‟  omgezet hebben in een betaald 
lidmaatschap. Dank daarvoor!
Ook nieuwe fokker-leden blijven zich aanmelden, zelfs vanuit het buitenland. Allen van harte welkom!
Binnen de NORV-organisatie zijn we erg blij Marlies Heynemans te mogen begroeten die de 
commissie Sponsoring & PR zal gaan ondersteunen. We wensen haar heel veel succes!
Overigens, indien u als lid ook bereid bent om voor de NORV taken uit te voeren, schroom dan a.u.b. 
niet dit te melden aan het bestuur of het secretariaat. Enthousiaste kandidaten zijn altijd van harte 
welkom! 
Deze Nieuwsbrief is weer gevuld met de inmiddels bekende rubrieken. Zo is er weer het shownieuws 
en de show-agenda, een overzicht van de fokker-leden met de geboren en verwachte nesten, en een 
leuk artikel in de rubriek „Een Oci uitgelicht‟ over de geëmigreerde Frodo. Daarnaast is er informatie 
over de komende Katten Kennisdag van onze vrienden van Stichting Blauwe Rus, een uitgebreid stuk 
over het zelf-bereiden van voeding, en een stuk in de Veterinaire rubriek over entingen.
Tot slot wil ik graag nog alle leden speciale aandacht vragen voor de recent rondgestuurde email met 
korte enquête over de te organiseren Algemene Leden-vergadering met een eventuele „Contact-dag‟. 
Inmiddels zijn er enkele reacties binnen bij het secretariaat, maar we wachten nog met smart op 
meer beantwoorde enquêtes. Voor dié leden die nog niet hebben gereageerd; neemt u alstublieft 
even de tijd om de paar vragen te beantwoorden en per email terug te sturen.
Het is zeer belangrijk om een aardig beeld te krijgen of er voldoende interesse is, m.n. voor de 
„Contact-dag‟. In dat geval  willen onze vrijwilligers de omvangrijke organisatie graag op zich nemen. 
Wilt u zich trouwens bij voorbaat aanmelden als vrijwilliger voor de organisatie van een dergelijke 
dag, geef dit dan a.u.b. ook even aan bij de enquête. Bij voorbaat dank!

Namens het NORV-bestuur,

Guus van Tulder
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For our honoured foreign members and other readers abroad

Firstly, I would cordially like to welcome our new foreign members.
We sincerely hope that the NORV (DOBC - Dutch Ocicat Breed Club) may assist you in many

aspects of the keeping and breeding of the fantastic Ocicat, and that you will benefit through our

association from direct contacts with other breeders.

A full translation of this NORV-Newsletter is not available at this time. But if you are interested in 

any of the news items please contact us at info@norv.nl. To give you some idea about the items, 

please find below a listing with short explanation:

- Algemeen Nieuws:
Stichting Blauwe Rus: Announcement by our friends of the Russian Blue Foundation of the 
„KattenKennisdag‟(CatKnowledge-day), to be organised on 14th June 2009

- Shownieuws:
News and program of past and forthcoming shows in The Netherlands

- Fokkersnieuws:
* Breeder-news with an overview of born and expected litters.
* Personal welcome to the new breeder-members Cattery El Bandito (The Netherlands), 

and Cattery Harski Ocicats (Croatia).

- Een Ocicat uitgelicht:
A specific Ocicat in the spotlight, written by one of our members. This time about Frodo, who
emigrated to Australia.

- Voeding & verzorging:
An extensive article on preparation of home-made catfood.

- Veterinaire rubriek:
A popular-veterinary article as introduction to an anticipated series on vaccination and 
infectious feline diseases.

If this short summary attracts your interest, you want to have more information or if you want to 

contribute to the NORV-Newsletter, please do not hesitate to contact us at the same emailaddress

(info@norv.nl).

On behalf of the NORV-board,

Guus van Tulder, Chairman

mailto:info@norv.nl
mailto:info@norv.nl
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Stichting Blauwe Rus – Russian blue Foundation

KattenKennisdag 2009:

De KattenKennisdag 2009 komt er weer aan. 
De KattenKennisdag zal dit jaar gehouden worden op zondag 14 juni 2009 in de Hilt, te Eemnes. 
Deze dag zal kattengedragstherapeute Marcelina Stolting een lezing geven over het samenleven met katten. 
Zij zal in deze lezing uitgebreid aandacht schenken aan de uitdagingen die een kattengroep met zich 
meebrengt.

De toegangsprijs voor deze geheel verzorgde dag inclusief lunch en thee/koffie in de middag bedraagt €30,-
. Abonnees van de Koschka Kourant krijgen €5,- euro korting op de toegang en betalen dus €25,- voor deze 
interessante dag.(max. 1 persoon  korting per abonnement)

Wacht niet te lang met inschrijven want er is een beperkt aantal plaatsen beschikbaar.

Opgeven kan via het volgende email adres kattenkennisdag@stichtingblauwerus.nl

Inhoud lezing:
Samenleven met katten
Lezing over de uitdaging van een meerkatshuishouden
· Uitdagingen in groepshuisvesting
· Optimale samenstelling kattengroep
· Hoe om te gaan met veranderingen in je groep
· Begrijpen van stress factoren voor je groep katten
· Wat kun je als mens doen om het kattenleven te veraangenamen
Overzicht van deze dag:
•10.15 zaal open
•10.30 aanvang lezing
•12.00 lunch
•13.00 deel 2
•15.00 koffiepauze
•15.15 deel 3

•17.00 afsluiting

NB: voor deze gehele dag geldt dat het maken van foto‟s of opnamen via andere beeld en/of geluidsdragers 
niet toegestaan is. 

Voor meer informatie of het nalezen van deze informatie kunt u terecht op de site van de 
Stichting Blauwe Rus onder de link Activiteiten.

Met vriendelijke groeten:
Bestuur Stichting Blauwe Rus-Russian Blue Foundation
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NKFV  internationale Kat-Expo  Zutphen , 9november 2008

In de Hanzehal te Zutphen wordt ieder jaar een kattenshow georganiseerd door De NKFV (Nederlandse 
Kattenfokkers Vereniging).  De NORV, die acteert onder de paraplu van deze vereniging,  heeft deze jaarlijkse 
gebeurtenis tot het belangrijkste evenement uitgeroepen. 
Veel promotie activiteiten worden dan ontplooid om ons  prachtige kattenras “de Ocicat” in het zonnetje te 
zetten en onder de aandacht van de bezoekers te brengen. 
Contacten met andere clubs en organisaties worden gelegd.  Natuurlijk worden afspraken gemaakt met 
mensen die zeer geïnteresseerd zijn in een Ocicat, om eens een bezoekje te brengen aan een van de cattery‟s.

Een groot deel van onze fokkerleden waren op 9 november in de Hanzehal aanwezig met hun katten. 
En hebben met z‟n allen een prettige zondag beleefd. 
Er was een NORV-taart voor de aanwezigen om het heugelijke feit te vieren dat de NORV, sinds de oprichting 
in september 2007, de eerste verjaardag mocht beleven.

De behaalde resultaten

Naam Escoburg‟s Susy
Cattery Meulicats
Uitslag CAC, Best in Varieteit, kleurgroep verkiezing,                                                                                     

van de 10 genomineerde katten, beste kleur
tabby, 5e plaats 

Naam Meulicats Denzel
Cattery Meulicats
Uitslag CAC / kleurgroep verkiezing, van de 10 

genomineerde katten, beste kleur silver, 3e 
plaats 

Naam Escoburg´s Black Beauty

Cattery Withywindle
Uitslag CAP

Naam Draga Pisica Farah Diba
Cattery Withywindle
Uitslag U3

Naam Withywindle´s Urban Dance

Cattery Withywindle
Uitslag CAC 

Naam Mirsa Oci van Diem
Cattery Obsidiaan
Uitslag U2

Naam Withywindle´s Saffire

Cattery Obsidiaan
Uitslag U1

Escoburg‟s Susy

De jubileum taart
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Show agenda

JANUARI 2009

11 NPV / WOERDEN - Snellerpoort

18 FELIKAT / HAARLEM - Kennemer Sportcenter

25 NEOCAT / UTRECHT - Veemarkthallen

FEBRUARI 2009

15 NKFV / FIJNAART - Sportcomplex De Parel

15 MUNDIKAT / HILVERSUM - DUDOK ARENA c.v

28 CaT / HELLEVOETSLUIS - Sporthal De Eendraght

MAART 2009

28/01 CaT / HELLEVOETSLUIS - Sporthal De Eendraght

08 NVvK / AALSMEER - Sporthal Bloemhof

15 FELIKAT - ZWOLLE - IJsselhallen

21/22 DPC / Rotterdam - Zevenkampse Ring

22 NLKV / BAARN - Sporthal De Trits

APRIL 2009 

04/05 NRKV / PURMEREND - De Beukenkamp

12/13 MUNDIKAT / ARNHEM - RIJNHAL PAASSHOW 

19 NKU-SARA BERGEN op ZOOM - De Stoelemat

19 LIMBRA / GELEEN - Sport- en Recreatiecent. Glanerbrook

26 Saint pro Kat  - optie

MEI 2009

03 ECF / ROTTERDAM - Sportcomplex Wilgenring

17 FELIKAT/ / ALKMAAR - De Meent
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Geboren nesten

Geboren kittens 2008/2009

Cattery Oci van Diem 15-10-2008
Kim-Lee Oci van Diem & Peikkolan Frodo Reppuli

Cattery Meulicats / Tacico Ocicats 11-11-2008
Meulicats Dara & Peikkolan Frodo Reppuli

Cattery Harski Ocicats 7-01-2009
Isabella Roselini Recknagel & Sunstone Watusi

Planning 2009

Verwachte nesten

Wij heten onze nieuwe fokkerleden van harte welkom bij onze vereniging en wij wensen ze veel succes met 
het fokken van ons schitterende ras.

Ook is er weer een buitenlandse cattery “Harski Ocicats” lid geworden van onze vereniging. 

Cattery "El Bandito"
Emmastraat
7782 RV De Krim
Tel.  +31 0524-572762
E-mail: tineke72@hetnet.nl

www.catteryelbandito.nl

Cattery “Harski Ocicats”
The sailing Ocicat
Dorotea Modcrin
Brajci 25
51263 Shrika / Croatia
E-mail: harski@gmail.com
www.harski.net

Nieuwe catteries

Cattery Obsidiaan begin februari 2009
Mirsa Oci van Diem & Meulicats Denzel

Cattery Goobita Yangatin half februari 2009
‟TShinta Goobita Yangatin van *S-Halifax Bonfire

Geplande nesten voorjaar 2009

Cattery Meulicats
Escoburg‟s Brandy & Meulicats Denzel

Cattery Meulicats
Escoburg‟s Chiara & Ozspots Barwon

Cattery Oci van Diem
Mei-Lan OcivanDiem & Ozspots Barwon

Cattery Withywindle
Withywindle´s Urban Dance & Auxarc‟s
Free Fallin
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Een Oci uitgelicht

Onder deze rubriek wordt steeds ruimte vrijgemaakt voor leuke verhalen met eventueel foto’s over belevenissen van-
en met Ocicats.
Alle leden worden van harte uitgenodigd om kopij voor deze rubriek in te sturen via e-mail naar redactie@norv.nl

Nieuwsbrief Nederlandse Ocicat Rasvereniging (NORV)
Nr.3 januari 2009

Frodo, onze knuffel uit Finland

Zijn volledige naam luidt Peikkolan Frodo Reppuli, een hele mond vol. Mijn eerste kennismaking met 
Frodo was door middel van een fotootje op het internet. Zijn enorme oren, zijn  blikvangers. Zijn prachtige 
amandelvormige oosterse ogen hebben ons betoverd. En zijn stamboom vanuit het oogpunt van een fokker, 
was imponerend. Samen met Mischa Grob besloten we te proberen Frodo naar Nederland te halen. Zijn 
fokster Marie Koskela van de Peikkolan cattery was bereid dit stuk in spe aan ons te verkopen. 
Op 30 december 2006 kwam de toen 12 weken oude Frodo in Amsterdam aan. Een koude gure avond. 
De mensen van de inklaring vonden het zielig dat deze kleine man in een open trollie vervoerd zou worden 
van het vliegtuig naar de ruimte waar de douane faciliteiten afgehandeld konden worden. 
De medewerker stapte in zijn eigen auto om hem te halen. Die avond werd Frodo meteen onze Frodo. 
Wat een lief en relaxt kitten.

We leven  inmiddels in 2009. De kleine Frodo is een stevige 
gespierde kater geworden. Zijn enorme oren zijn nu in 
proportie met de rest van zijn prachtige katerkop. 
Zijn ogen zijn nog steeds bijzonder.

Hij is op 30 december 2007 voor het eerst vader geworden. 
Samen met Kim-Li Oci van Diem heeft hij gezorgd voor 4 
chocolate kittens. 
De twee vrouwtjes uit dit nest Mirsa en Mei-Lan.en
Nayana uit het nest van oktober 2008  worden ingezet in 
het fokprogramma.

Bij het uitkomen van deze editie is  Frodo wederom op reis gegaan. 
Dit keer hij naar het verre Australië. ´Down-under´ zal hij worden ingezet in het fokprogramma van Nola Kim 

van de cattery Ozcatz. Ook daar is hij een waardevolle aanvulling op het ocicattenbestand. 
Als tegenprestatie is op 11 december 2008 Ozcatz Lady From Down Under gearriveerd uit Melbourne. 
Lady is een zilver tawny poesje, geboren op 12 augustus jl. 
Ik ben erg benieuwd hoe ze zich zal ontwikkelen. Een ding is zeker: haar stamboom herbergt meerdere 
internationale kampioenen en ze zorgt voor vers bloed. Voor fokkers is dit laatste gegeven beslist niet 
onbelangrijk. 

Het hebben van een kater blijft een lastige zaak. Je houdt van zo‟n dier. Hij leeft echter grotendeels in  
afzondering van de andere katten. Behalve natuurlijk als er damesbezoek is, zo nu en dan.

Voor de aanvoer van vers bloed moet je na een  aantal jaren toch afscheid nemen. 
Bij Nola heeft Frodo veel meer leefruimte en meer werk (en wat voor werk, al die mooie Australische ocicat
meisjes). 

Bertie Ottens

Cattery Oci van Diem
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Voeding & verzorging
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BARF = Bones and Raw Food

VERSVOEDING VOOR DE KAT
De meeste mensen voeren brokjes en blikvoeding aan hun kat. Dat is ook logisch want ons is geleerd dat 
brokken alles bevatten wat de kat nodig heeft. En het is gemakkelijk om brokjes aan de kat te geven. Brokjes 
stinken niet, ze zijn gemakkelijk te bewaren en je hoeft zelf niet na te denken over wat je kat allemaal nodig 
heeft. De meeste katten blijven gezond en worden oud op brokken. 

Problemen met brokken
Maar er zijn helaas ook katten die het niet zo goed doen op brokken (en blikvoeding en diners). Er zijn katten 
die darm- of maagproblemen hebben en er zijn katten die bijvoorbeeld huidproblemen hebben. Ook kunnen 
katten (soms al op jonge leeftijd) problemen krijgen met de nieren en/of blaasgruis. Veelal lost een 
rauwe/verse voeding direct blaasgruis problemen op. Dit komt omdat rauw vlees een natuurlijke verzurende 
werking heeft op de urine, waarin struvietgruis opgelost wordt. En aangezien verse/rauwe voeding geen 
onnatuurlijke mineralen bevat, is er veel minder kans dat de kat blaasgruis zal ontwikkelen.  Soms hebben 
deze klachten te maken met de voeding die de kat krijgt en kunnen deze klachten goed opgelost worden door 
de kat een rauwe en verse vleesvoeding te gaan geven. 

Vleeseters
De reden voor eventuele problemen moet onder andere gezocht worden in het feit dat een kat een vleeseter is 
zoals ook zijn verre voorouders. Natuurlijk bestaat de voeding van een in het wild levende katachtige niet allen 
uit (spier)vlees, maar wel voor het grootste gedeelte. Een in het wild levende katachtige eet, naast vlees en 
orgaanvlees, ook de zachte botten van zijn prooidier. En sommige prooidieren worden helemaal opgegeten. 
Daarnaast zal een in het wild levende katachtige zich ook te goed doen aan bessen, vruchten en wortelen of 
knollen, dit alles wel met mate. Maar dat maakt dat sommige wetenschappers de in het wild levende 
katachtige (en dus ook de kat) tussen de alleseter en vleeseter in vinden staan. 

Afhankelijk van de mens
De natuurlijke voeding van de in het wild levende katachtige bestaat voor het grootste gedeelte uit prooidieren 
en dus voeding van dierlijke oorsprong. Wanneer we naar het gebit en het spijsverteringssysteem van de kat 
kijken, moeten we concluderen dat deze voor 99.99% overeenkomen met die van de in het wild levende 
katachtige. Na alle jaren van evolutie is er dus aan de binnenkant van de kat maar zeer weinig veranderd! Een 
mens is een alleseter en heeft de vrije keus om als vegetariër, veganist of vleeseter te leven.
Een kat is heel duidelijk een vleeseter maar een kat kan de keuze om als vleeseter door het leven te gaan, zelf 
niet maken. Hij is voor zijn voedsel afhankelijk van de mens. 

De inhoud van brokken
Wat eten onze katten eigenlijk als we ze brokken voeren? 

Een beetje vlees
De meeste brokken bevatten 20% vlees. Dit is een vrij laag percentage wanneer je weet dat een kat van 
nature een vleeseter is. Het vlees dat in brokken of blikvoeding zit is geen biefstuk of kipfilet, maar het zijn die 
delen vlees die wij mensen niet willen eten. Denk dan bijvoorbeeld aan kippenklauwen en kippenkoppen. 

Veel graan
In brokken zit veel graan. Graan komt niet of nauwelijks voor in de natuurlijke voeding van de kat, en de in 
het wild levende katachtige. Het komt wel voor in de brok. In grote hoeveelheden. Meestal zo rond de 50% 
van het totaal. Graan is een goedkope energie leverancier en daarom zit het in de brok. Een kat haalt zijn 
energie uit eiwit, vet en koolhydraten. Graan levert voornamelijk koolhydraat en dus energie. Maar het is de 
goedkoopste energieleverancier en dus goedkoop voor de fabrikant. En dan te bedenken dat de kat een 
vleeseter is. Granen, in deze hoeveelheden, kunnen schimmels en gisten (op de huid en in de darm) 
veroorzaken. Het is ook gebleken dat sommige katten met een chronische oorontsteking goed reageren op een 
dieet waar geen granen in verwerkt zijn. 

9/13
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Voeding & verzorging
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BARF = Bones and Raw Food ( vervolg) 

Anti oxidanten

http://nl.wikipedia.org/wiki/Antioxidant
In alle brokken zitten anti oxidanten. Dit is om het ranzig worden/bederven van vetten tegen te gaan. 
Sommige fabrikanten maken gebruik van natuurlijke anti zoals vitamine E en C. Sommige fabrikanten 
gebruiken chemische anti zoals BHA, BHT, Etoxyquine, Prophylgalaat. 
Deze chemische middelen worden ook gebruikt om de bewaartijd van kleurenfilms te verlengen en 
rubber te stabiliseren. Andere middelen worden ook gebruikt in de landbouw als 
onkruidverdelger.
Veel van deze middelen zijn verboden in menselijke voeding of alleen verboden in voeding voor baby's en 
kleuters. Waarom mogen ze dan wel aan de kat gevoerd worden? Er bestaan sterke vermoedens dat deze 
chemische anti ziektes veroorzaken. 
Indien je brokken voert, kun je dus beter voor een merk brok kiezen waarbij natuurlijke anti worden gebruikt. 
Daarvoor kun je het beste het etiket van de brokken grondig bestuderen. Let op: Wanneer erop de verpakking 
staat dat de brokken "Door de EEG goedgekeurde anti bevat" dan moet je weten dat ook de chemische anti 
door de EEG goedgekeurd zijn. 

(Dood)gekookt
Brokken bevatten uitsluitend gekookte voedingsstoffen. Vitamines overleven dit kookproces niet dus moet men 
achteraf de vitamines aanvullen. Een soort Multi vitamine pil toevoegen. Niet alleen de vitamines verdwijnen 
door het kookproces, maar ook alle goede bacteriën en enzymen worden door het koken vernietigd. Vandaar 
dat katten, op dit steriele voer, darm- en maagproblemen kunnen ontwikkelen. 
Geen brokken? Wat dan wel?
Zijn er alternatieven voor brokken? Ja zeker, vers voer! 

Complete versvoeding, kant-en-klaar
In Nederland zijn er veel merken complete vers vleesvoeding te koop. Deze bevatten onbewerkt, ongekookt 
vers vlees, in een aantal gevallen aangevuld met gemalen botten en gepureerde (rauwe) groentes. 
De meeste merken bevatten dus alles wat de kat nodig heeft. Deze complete vers vleesvoedingen bevatten 
geen chemische anti en geen conserveringsmiddelen. Ze bevatten veel natuurlijke vitamines, mineralen en 
enzymen en deze helpen allemaal mee een goede gezondheid te bewerkstelligen en te behouden. 
Omdat deze vers vleesvoedingen meer vlees bevatten dan een brok voldoet deze voeding ook goed aan de 
eisen die gesteld kunnen worden aan de voeding voor een vleeseter. 

Rauw?! En de bacteriën dan?
Veel mensen zijn bang dat rauw vlees veel bacteriën bevat. Vers, rauw vlees bevat inderdaad bacteriën, maar 
niet alle bacteriën zijn schadelijk voor de kat. Sommige bacteriën zijn juist goed voor de kat. Eventueel 
schadelijke bacteriën (bijvoorbeeld salmonella) worden door een gezonde kattenmaag vernietigd door het 
maagzuur. 

Zelf 'koken' voor je kat of kat
Naast de kant-en-klare complete vers vlees voedingen, is het ook mogelijk om zelf maaltijden voor je kat samen 
te stellen. Natuurlijk dien je jezelf eerst hierin te verdiepen, voordat je hierop overschakelt. 
Maar wanneer de basisbegrippen eenmaal duidelijk zijn, is het zelf samenstellen van verse, rauwe voeding zeer 
eenvoudig en ontzettend leuk om te doen! Met de juiste variatie aan rauw vlees, rauwe (zachte) botten, rauw 
orgaanvlees, rauwe eieren, gepureerde groentes en fruit en dergelijke, krijgt de kat alle voedingsstoffen binnen 
die hij nodig heeft. 
Het zelf samengestelde dieet van de kat (volgens de BARF principes van Ian Billinghurst, een Australische 
dierenarts) bestaat uit: 70% tot 75% rauwe vleesbotten en vlees, 5% groentes en eventueel fruit, 15% tot 
25% orgaanvlees en 5% tot 10% gezonde tafelrestjes en/of voedingssupplementen. 
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BARF = Bones and Raw Food ( vervolg) 

Katten zijn over het algemeen heel lastig over te schakelen naar verse/rauwe voeding. 
Dit komt omdat gekookte voeding aantrekkelijker smaakt voor de kat. 
Eenmaal verwend met gekookte voeding en voeding met sterkte smaakstoffen (smaakstoffen die veel aan 
kattenbrokjes en blikvoer toegevoegd wordt - dit hoeven niet per definitie onnatuurlijke smaakstoffen te zijn), 
zal de kat zich niet zo gemakkelijk over laten schakelen.
De beste manier om de kat te overtuigen dat het gezonder en beter is om verse/rauwe voeding te eten is door 
zijn favoriete merk blik of brokjes te mengen met een heel klein beetje vers vlees (al dan niet kant-en-klaar of 
zelf samengesteld). In de loop der dagen/weken kun je steeds meer vers vlees gaan geven en steeds minder 
brokjes/blikjes, totdat de kat volledig is overgeschakeld.

Gezond genieten
Niet alleen is verse en rauwe voeding zeer gezond voor de kat, ook genieten katten enorm van deze voeding. 
Zelfs zeer moeilijke eters zullen rauwe en verse voeding met plezier eten! 

Agressief van rauw voer
Het is overigens een fabel dat de kat of in het wild levende katachtige agressief zou worden van rauw vlees. 
Een in het wild levende katachtige en kat zijn van nature niet agressief. Ze worden hooguit agressief gemaakt. 

Kant & Klaar versvlees
Op Barfplaats wordt ook wel Kant-en-klaar versvlees genoemd. Of KVV (de afkorting). Versvlees is dus een 
kant-en-klaar en compleet, commercieel geproduceerde rauwe, verse voeding. BARF is de afkorting van Bones
and Raw Food. Deze voeding is meestal in porties van 250 gram, 500 gram of 1000 gram verpakt en wordt in 
de vriezer bewaard. Omdat deze voeding in de vriezer bewaard wordt, hoeft het niet te worden geconserveerd 
met conserveringsmiddelen en worden er ook geen anti oxidanten, geur en kleurstoffen toegevoegd. 

Wat zit er in
De meeste vers vleesvoeding bevatten dus vlees, orgaanvlees, gemalen botten (voor de calcium en vetzuren 
en mineralen) of een calciumpreparaat, een minuscuul percentage granen, toegevoegde vetzuren, vitamines 
en mineralen. Sommige merken bevatten ook rauwe/gepureerde groentes of gekookte groentes. 

geschreven door Lizzy Plat-Coelers

Voor meer informatie kun je kijken op www.barfplaats.nl
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Vaccinaties en infectieziekten bij de kat – Introductie

Een eerste introductie over vaccinaties (inentingen) en infectieziekten bij de kat.
en zeer complex onderwerp, waar veel over gezegd en geschreven kan worden.
Mede afhankelijk van de reacties zal in (een) volgende Nieuwsletter(s) op onderdelen dieper ingegaan
worden.  
Infectieziekten zijn een constante bedreiging van de gezondheid van uw geliefde (Oci)kat.
De mogelijkheid om tegen diverse ziekten, veroorzaakt door virussen en/of bacteriën, te vaccineren, is alom
bekend. Met een zogenaamde vaccinatie (= inenting), kunnen in veel gevallen dergelijke ziekten voorkomen
worden.
Maar hoe zit dat nou precies? Welke ziekten kunnen zo tegengegaan worden, zijn er betere en minder 
goede vaccins, is de kat 100% „immuun‟ (beschermd) na vaccinatie, en wanneer moeten kittens en 
volwassen katten ge- en/of her-ent worden?
Een vaccinatie stimuleert de natuurlijke afweer van de kat. Een vaccin bevat doorgaans verzwakte of 
gedode virussen of bacteriën, die „in het wild‟ de ziekte juist veroorzaken.
Het lichaam wordt dus door vaccinatie gestimuleerd om tegen een bepaalde ziekte een bescherming (een
immuniteit) op te bouwen. Ook zijn er ook vaccins die meerdere soorten verzwakte of gedode
ziekteverwekkers bevatten, zodat met één injectie de kat tegen meerdere ziekten beschermd wordt.
Na enige tijd verzwakt de immuniteit, en moet het lichaam van de kat weer gestimuleerd worden om de 
weerstand in stand te houden.
Wanneer deze herhalings-entingen gedaan moeten worden verschilt per ziekte, soort vaccin, maar is ook
afhankelijk van de leeftijd en  leefomstandigheden van de kat.

De belangrijkste infectieziekten van katten zijn:
- Kattenziekte
- Niesziekte
- Leucose (FeLV)
- Katten-AIDS (FIV)
- Infectieuze peritonitis (FIP)
- Rabies (hondsdolheid)

Helaas zijn vaccins tegen al deze ziekten (nog) niet beschikbaar. Vaccins tegen kattenziekte en niesziekte
zijn van oudsher de meest gangbaren. Vaccins tegen Rabies worden in Nederland bij katten eigenlijk alleen
gebruikt wanneer de kat naar het buitenland vervoerd wordt.
Kattenziekte en niesziekte zijn dus de belangrijksten vanuit het oogpunt van de huidige vaccinatie-
mogelijkheden. Maar wat zijn deze ziektes nou eigenlijk, en wat kan men verwachten van de vaccinatie
daartegen? Daarover de volgende keer meer.

Artikelen onder deze rubriek worden samengesteld en/of geredigeerd door het NORV-bestuurslid Veterinaire
Zaken, tevens dierenarts. Reacties, vragen over de inhoud, en voorstellen van NORV-leden voor specifieke
onderwerpen a.u.b. sturen aan redactie@norv.nl

mailto:redactie@norv.nl
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